
 
 
 

 

 



 
1.Общие положения 

1.1  Настоящее Положение об организации и осуществлении учебно - воспитательного процесса в 

условиях распространения коронавирусной инфекции (КОВИД - 19) Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Мортовская основная общеобразовательная школа» 
Елабужского муниципального района Республики Татарстан   (далее - школа) разработан на 

основании следующих нормативных документов: 

-  Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 № 1015 -
«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования 

к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», 

- Постановления №16 от 30 июня 2020 года главного государственного санитарного врача РФ об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (КОВИД- 19)», 
- Устава школы. 

1.2  «Положение об организации и осуществлении учебно - воспитательного процесса в условиях 

распространения коронавирусной инфекции (КОВИД - 19)» (далее - Положение) регулирует 
организацию и осуществление учебно - воспитательный процесс: распорядок дня, 

образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам начального и 

основного  общего образования, образовательную деятельность по программам дополнительного 

образования. 
1.3 Положение устанавливает особый режим занятий  обучающихся до 1 января 2021 года (либо 

особого распоряжения). Режим занятий  обучающихся регламентирует функционирование школы 

в период организации образовательного процесса, каникул. 

1.4 Целями установления режима занятий обучающихся являются: упорядочение учебно-

воспитательного процесса в соответствие с нормативно-правовыми документами; 

обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и здоровьесбережение. 

1.5 Положение утверждается приказом директора школы. 

 
2. Санитарно - эпидемиологические требования, направленные на предупреждение 

распространения КОВИД-19 в школе. 

2.1 Запрещается проведение массовых мероприятий с участием различных групп лиц (классов), а 

также с привлечением лиц из иных организаций. 
2.2  Обеспечить проведение ежедневных «утренних фильтров» с обязательной термометрией 

(целесообразно использовать бесконтактные термометры) с целью выявления и недопущения в 

организации обучающихся и их родителей (законных представителей), с признаками 

респираторных заболеваний при входе в здание, исключив скопление детей и их родителей 
(законных представителей) при проведении «утреннего фильтра». 

- Организация ежедневного перед началом рабочей смены «входного фильтра» с проведением 

контроля температуры тела работника и обязательным отстранением от нахождения на рабочем 
месте лиц с повышенной температурой тела и/или с признаками респираторного заболевания; 

уточнением состояния здоровья работника и лиц, проживающих вместе с ним, информации о 

возможных контактах с больными лицами или лицами, вернувшимися из другой страны или 

субъекта Российской Федерации (опрос, анкетирование и др.). 
- Лица с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, повышенной 

температурой тела) незамедлительно изолируются с момента выявления указанных признаков до 

приезда бригады скорой медицинской помощи, либо прибытия родителей (законных 
представителей) или самостоятельной самоизоляции в домашних условиях. При этом дети 

размещаются отдельно от взрослых. 

С момента выявления указанных лиц школы в течение 2 часов любым доступным способом 
уведомляет территориальный орган федерального органа исполнительной власти, 



уполномоченного осуществлять федеральный государственный санитарно- эпидемиологический 

контроль. 
 2.3 В школе проводятся противоэпидемиологические мероприятия, включающие: 

- организация при входе в школу  мест обработки рук кожными антисептиками, 

предназначенными для этих целей (в том числе с помощью установленных дозаторов), или 
дезинфицирующими салфетками. 

-уборку всех помещений с применением моющих и дезинфицирующих средств и очисткой 

вентиляционных решеток (генеральная уборка) перед началом функционирования школы; 

- гигиеническая обработка рук с применением кожных антисептиков при входе в школу, учебные 
кабинеты, столовую, санитарные узлы и туалетные комнаты; 

- ежедневная влажная уборка рабочих и учебных кабинетов с применением дезинфицирующих 

средств с обработкой всех контактных поверхностей; 
-проводить во время перемен (динамических пауз) и по окончанию работы текущую дезинфекцию 

помещений (обработка рабочих поверхностей, пола, дверных ручек, помещений пищеблоков, 

мебели, санузлов, вентилей кранов, спуска бачков унитазов). Дезинфицирующие средства 

использовать в соответствии с инструкциями производителя в концентрациях для вирусных 
инфекций. 

- обеспечить после каждого урока проведение в отсутствие обучающихся сквозного 

проветривания помещений в отсутствие детей. 
- еженедельная генеральная уборка; 

- обеспечение постоянного наличия в санитарных узлах и туалетных комнатах для детей и 

сотрудников мыла, а также кожных антисептиков для обработки рук; 
- регулярное обеззараживание воздуха с использованием специального оборудования и 

проветривание помещений в соответствии с графиком учебно - воспитательного процесса и 

режима работы школы; 

- организация работы сотрудников, участвующих в приготовлении и раздаче пищи, 
обслуживающего персонала с использованием средств индивидуальной защиты органов дыхания 

(одноразовых масок), а также перчаток.  Смена одноразовых масок производится 1 раз в 3 часа. 

Повторное использование одноразовых масок, а также использование увлаженных масок не 
допускается. Организация централизованного сбора использованных одноразовых масок. Перед 

их размещением в контейнеры для сбора отходов герметичная упаковка в 2 полиэтиленовых 

пакета.  
-обеспечить обработку обеденных столов до и после каждого приема пищи с использованием 

моющих и дезинфицирующих средств. 

- столовую и чайную посуду, столовые приборы после каждого использования дезинфицировать 

путем погружения в дезинфицирующий раствор с последующим мытьем и высушиванием либо 
мыть в посудомоечных машинах с соблюдением температурного режима. При отсутствии 

посудомоечной машины мытье посуды осуществляется ручным способом с обработкой всей 

столовой посуды и приборов дезинфицирующими средствами в соответствии с инструкциями по 
их применению. 

- Размещение столов в предприятиях общественного питания с соблюдением дистанцирования на 

расстоянии 1,5 м. 

- Оборудование умывальников для мытья рук с мылом и дозаторов для обработки рук кожными 
антисептиками в местах общественного пользования. 

 -соблюдение питьевого режима с применением индивидуальных емкостей с водой;  

- для проведения дезинфекции используются дезинфицирующие средства, применяемые для 
обеззараживания объектов при вирусных инфекциях, в соответствии с инструкцией по их 

применению; 

- за каждым классом закреплен отдельный учебный кабинет, в котором проводятся занятия по 
всем учебным предметам, кроме физической культуры, технологии, химии, физики; 

- с учетом погодных условий максимально организовать пребывание детей и проведение занятий 

на открытом воздухе. Использовать открытую спортивную площадку для занятий физической 

культурой, сократив количество занятий в спортивном зале. 
- распределение обучающихся по потокам при приеме пищи, начале занятий; 

- проветривание коридоров и рекреаций во время уроков, учебных кабинетов - во время перемен; 

-  проведение мероприятий с участием детей проводится на открытом воздухе, с учетом погодных 
условий без непосредственного контакта между обучающимися разных классов;  



-обучение в школе детей, перенесших заболевание (коронавирусную инфекцию (КОВИД- 19), и 

(или) в случае, если ребенок был в контакте с больным КОВИД - 19, допускается при наличии 
медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в 

школе. 

- проведение информирования обучающихся о необходимости соблюдения мер 
профилактики, правил личной и общественной гигиены: режима регулярного мытья рук с 

мылом или обработки кожными антисептиками в течение всего рабочего дня, после 

каждого посещения туалета, перед каждым приемом пищи.  

-  усилить педагогическую работу по гигиеническому воспитанию обучающихся, воспитанников и 
их родителей (законных представителей). Обеспечить контроль за соблюдением правил личной 

гигиены обучающимися и сотрудниками. 

- ограничение направления сотрудников в командировки.  
- временное отстранение от работы или перевод на дистанционную форму работы лиц из 

групп риска, к которым относятся лица старше 65 лет, а также имеющие хронические 

заболевания, сниженный иммунитет, беременные, с обеспечением режима самоизоляции 

в период подъема и высокого уровня заболеваемости новой коронавирусной инфекции 
(КОВИД- 19). 
- Недопущение персонала к работам, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные и периодические медицинские осмотры  без актуальных результатов 
медицинских осмотров.  

- Ограничение доступа на объект лиц, не связанных с его деятельностью, за исключением работ, 

связанных с производственными процессами (ремонт и обслуживание технологического 

оборудования и т.д.). 

 

3.Организация и осуществление образовательной деятельности 

3.1. Общее образование может быть получено в школе, осуществляющим образовательную 

деятельность, а также вне школы - с применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения (при болезни ребенка). Обучение в форме дистанционного образования 
обучающегося проходит в режиме онлайн конференций по расписанию уроков класса. 

 3.2 Сроки получения начального и основного общего  образования устанавливаются 

федеральными государственными образовательными стандартами общего образования. 
3.3  Содержание начального и основного  общего образования определяется образовательными 

программами начального и основного общего образования. 

3.4. Требования к структуре, объему, условиям реализации и результатам освоения 

общеобразовательных программ определяются соответствующими федеральными 
государственными образовательными стандартами. 

 3.5 Образовательная деятельность по образовательным программам организуется в соответствии с 

расписанием учебных занятий. 
3.6  Учебный год  начинается 1 сентября 2020 года и заканчивается в соответствии с учебным 

планом на основании соответствующего Распоряжения Министерства образования, науки и 

молодежной политики Республики Татарстан. 
3.7 Обучение в школе детей, перенесших заболевание (коронавирусную инфекцию (КОВИД- 19), 

и (или) в случае, если ребенок был в контакте с больным КОВИД- 19, допускается при наличии 

медицинского заключения врача об отсутствии медицинских противопоказаний для пребывания в 

школе. 
 3.8 Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся определяются 
администрацией школы. 

3.9  Обучение в школе ведется в 1-9 классах - по 6-ти дневной учебной неделе. 

3.10 Учебные занятия в школе проводятся в одну смену. 
3.11 Начинаются в 8 часов 00 минут  и заканчиваются  в 14 часов 20 минут  

3.12 Продолжительность урока во 2-9 классах 45 минут, в 1 классе  сентябрь, октябрь - 3 урока по 

35 минут, ноябрь, декабрь - 4 урока по 35 минут, январь, май - 4 (5) урока по  40 минут. 

3.13 За каждым классом закреплен учебный кабинет, в котором проводятся все учебные занятия за 
исключением учебных предметов «Физическая культура», «Технология», «Химия», «Физика», 

«Химия» (при проведении лабораторных работ). 



3.14 После каждого урока учащимся предоставляется перерыв. 

Расписание звонков: 
 1 урок 08.00 - 08.45; перемена 10 мин (проветривание кабинета) 

2 урок 08.55. - 09.40; перемена 15 мин (проветривание кабинета, протирание)  

- горячее питание  для 1-4  классов 
 3 урок 09.55 - 10.40; перемена 15 мин (влажная уборка кабинета, протирание) 

     -  горячее питание для 5-9 классов 

4 урок 10.55- 11.40; перемена 10 мин (проветривание кабинета); 

5 урок 11.50 - 12.35; перемена 10 мин (проветривание кабинета); 
6 урок 12.45 - 13.30; перемена 10 мин (проветривание кабинета); 

7 урок 13.35 - 14.20 проветривание,  влажная уборка кабинета. 

3.15Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через 
урочную деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами. 

3.16 Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к 

расписанию уроков, с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся 

и шкалой трудности учебных предметов. 
3.17 Расписание внеурочной деятельности и занятий объединений дополнительного образования 

составляются с учетом 40 минутного перерыва после учебных занятий и заканчиваются не позднее 

19.00.  
3.18 Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков 

3.19 При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
3.20 Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом рекомендаций администрации школы и 

занятости обучающегося во второй половине дня. 

 3.21 Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных образовательных программ определяет школа.  

 3.22 При реализации дополнительных общеобразовательных программ и занятий внеурочной 

деятельности в условиях распространения коронавирусной инфекции запрещается организовывать 
и проводить массовые мероприятия, создавать условия для совместной деятельности 

обучающихся. 

3.23 При реализации дополнительных общеобразовательных программ и занятий внеурочной 
деятельности предусматриваются как кабинетные , так и внекабинетные занятия; предлагаются 

различные формы организации образовательного процесса: занятия в учебном кабинете, 

мастерской, актовом, спортивном залах, спортплощадках, библиотеке с учетом минимизации 

контактов обучающихся разных классов. 
3.24  После каждого академического часа и между учебными группами устанавливается перерыв 

длительностью не менее 10 минут для отдыха и проветривания помещений. 

 3.25 Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с 
гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. 


